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fussveloköniz.ch/toolbox

Praxisnah und auf spielerische Art bringt DEFI VELO Jugendlichen das Velofahren 
wieder näher. Geschicklichkeit und Sicherheit und nicht zuletzt Spass stehen im 
Vordergrund. Die Klassen können sich für das jährliche Finale qualifizieren, wel-
ches den krönenden Abschluss dieses Projektes bildet und ein Velofest für alle ist. 

Idee Das Projekt DEFI VELO will dem Negativtrend, dass immer weniger 
Jugendliche mit dem Velo fahren, entgegenwirken. Die Jugendlichen 
sollen auf spielerische Art motiviert und gestärkt werden, sich mehr 
mit dem Velo fortzubewegen.  

Zielgruppe Für Jugendliche ab der 9. Klasse

Zeitpunkt Wunschdaten für den Parcour (3 Stunden) auf dem Schulhausplatz 
werden von den Lehrpersonen vorgeschlagen. DEFI VELO nimmt 
daraufhin Kontakt mit der Lehrperson auf und organisiert mit den 
Lehrpersonen die Aktion. Falls sich die Klasse fürs Final qualifiziert, 
werden sie im Sommer an einem Halbtag an den regionalen Finalen 
teilnehmen.

Leistungen Gemeinde Die Gemeinde unterstützt das Angebot finanziell. 

DEFI VELO
Wettkampf und Spiel für Jugendliche
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Kosten und  
Finanzierung

CHF 5 pro Schüler und Schülerin; dieser Betrag wird teilweise von 
den Schulen übernommen. 
Auf Wunsch stellt DEFI VELO Leihvelos zur Verfügung.   
Kosten: CHF 16 pro Velo/Tag plus CHF 120 pauschal für Transport. 

Zusatzinformationen 
und Links

Ein gutes Angebot, um Zusatzpunkte während Bike2school zu sam-
meln. Es lohnt sich, DEFI VELO-Qualis mehrerer Klassen im Schul-
haus zu koordinieren und in der gleichen Schulwoche  durchzuführen.
Webseite von DEFI VELO: defi-velo.ch/de/ 

Kontaktpersonen und 
Kontaktangaben zur 
Koordination

defi-velo.ch/de/kontakt/
077 529 37 11  
info@defi-velo.ch

Etwas Statistik Jugendliche sammeln positive Veloerinnerungen:
61% der Défi Velo-Teilnehmenden werden durch die Aktion motiviert 
öfter Velo zu fahren und 72% fühlen sich danach sicherer in Kreiseln. 

Erfahrungsberichte Sowohl vom Oberstufenzentrum Köniz wie auch vom Gymnasium 
Lerbermatt haben bereits Klassen bei DEFI VELO teilgenommen. Die 
Gemeinde vermittelt gerne Kontakte zu Lehrpersonen.

«Die Jugendlichen hatten viel Spass. Die  Leiter 
und Leiterinnen hatten den Zugang zu den 
 Jugendlichen und konnten sie begeistern.» 
Lehrerin vom OZK


